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INTRODUGAO

Em uma unidade que recebe, armazena, beneficia e transporta arroz, ha riscos de
acidentes de trabalho em todas as fases do processo que inicia com o descarregamento
dos grdos na moega, onde ha procugcdo de poeira entre outros riscos, e vai até o
carregamento e transporte na expedi¢ao do produto. Durante estas diversas etapas na pds-
colheita, principalmente em se tratando de arroz, ha uma grande geragao de poeira, que se
ndo houver um bom sistema de captacdo podera ficar em suspensao, propiciando riscos de
incéndios e explosdes, ainda mais se estas poeiras estiverem em locais confinados, que
maximiza os danos se comparados aos de superficie, devido a pressdo aumentada
podendo destruir instalagdes e construgdes.

Nestas unidades arrozeiras existem muitos espagos confinados que séo
caracterizados por terem entradas e saidas limitadas, por ndo serem projetados para
ocupagao continua de trabalhadores entre outros riscos como de encubrimento, térmico,
construtivos, pouca ventilagdo, deficiéncia de oxigénio e desenvolvimento de gases toxicos
pela fermentagao dos gréos de arroz ou seus restos (ELIAS; OLIVEIRA; SCHIAVON, 2010).

Os silos e os armazéns sao construgdes indispensaveis para o armazenamento dos
graos e afetam decisivamente seu preco e sua qualidade. Contudo, por suas dimensdes e
sua complexidade, podem ser fonte de varios e graves acidentes de trabalho. Os silos por
serem locais fechados, enclausurados, perigosos e ftraigoeiros, sdo conhecidos como
espacos confinados e sdo objeto da NR33 — Espacos Confinados, da NBR 14.787 da ABNT
e de alguns itens da NR18 (CEFETRJ, 2011).

O patriménio agroindustrial € um bem inestimavel para o trabalhador, pois dele
depende o seu sustento e de sua familia, sua eficiéncia, competitividade e seguranga.
Portanto, zelar por ele, estar vigilante e atento, antes de ser uma necessidade, € uma
obrigacao de todo trabalhador.

Os espagos confinados, exigem uma série de procedimentos que devem ser
previstos pelo empregador para a entrada de trabalhadores em condigbes seguras, inclusive
com treinamento adequado (VAN DER LAAN, 2010). De acordo com a NR 33 devem ser
tomadas medidas técnicas de prevengdo antes da entrada para a execugdo de qualquer
servico, como determinar o porcentual de oxigénio (O;) existente no local e avaliar a
concentragdo dos contaminantes que possam estar presentes. Medidas simples e
importantes que muitas vezes sdo esquecidas ou ingnoradas e somente lembradas assim
que acontecem acidentes graves.
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Pela preocupagédo com atividades nos espagos confinados, foi estabelecida uma
norma especifica para a regulamentacdo do trabalho nesses ambientes. Na NBR 14787,
que trata do assunto, a iminéncia de explosdes, sufocamentos e liberagdo de gases toxicos
em agroindustrias é foco de medidas desenvolvidas para minimizar e, se possivel, reduzir a
zero o risco de sinistro do tipo (SA, 2007).

Este trabalho objetivou verificar a existéncia dos riscos, medidas de controle e
requisitos minimos que venham a garantir a seguranca dos trabalhadores nos espacos
confinados nas industrias arrozeiras do estado do Rio Grande do Sul de acordo com a NR
33 - Seguranca e Saude nos Trabalhos em Espagos Confinados, do Ministério do Trabalho
e do Emprego.

MATERIAL E METODOS

Em 2008 foram beneficiados 5,20 milhdes de toneladas (104,05 milhdes de sacos
de 50 kg) de arroz no estado do RS. Este montante foi processado por 267 industrias
distribuidas em 77 municipios sendo que muitas destas industrias trabalham com outras
culturas como: milho, soja, trigo e aveia.

Devido ao tamanho da populagcdo a ser levantada, um grupo de empresas foi
selecionada visando tornar possivel a visitagdo e a obtengdo de dados necessaria a
pesquisa. As 50 maiores industrias de arroz beneficiaram 85,69 milhdes de sacos com 50
kg, correspondendo 82,80% do total do beneficiamento das 267 industrias. Por motivos
operacionais e devido sua pequena representatividade, 2,81% do total processado, foram
excluidas do universo a ser amostrado 139 industrias cujo beneficiamento ficou abaixo de
100 mil sacos de arroz.

O universo do estudo foi composto por 128 industrias que processam 97,19% da
produgdo total do Rio Grande do S. A escolha das industrias para a realizagdo deste
trabalho, foi realizada por sorteio ao acaso, resultando 36 empresas do total de 128, as
quais correspondem a 28% de todas as industrias de beneficiamento de arroz que
compdem este estudo.

Apods contato e concordancia das industrias foi aplicado um questionario in loco de
diagnédstico de riscos e medidas de controle de acidentes de trabalho em ambientes
confinados nas industrias arrozeiras do estado do Rio Grande do Sul, o questionario foi
elaborado de acordo com as questdes referentes ao trabalho em espagos confinados
baseado na NR 33 do MTE.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na Tabela 1 é apresentado levantamento as questdes referentes a NR — 33 do
MTE -Ministério do Trabalho e Emprego, tomados nas industrias arrozeiras no estado do
Rio Grande do Sul. As respostas mostram que de acordo com o item 1 na maioria das
industrias (72,2%) séo adotadas medidas de seguranca em espacos confinados, porém
quando sdo analisadas questdes relacionadas, verifica-se que as medidas efetivas
apresentam menores indices de implementagéo.

A identificacdo e sinalizagdo dos espagos confinados, que sdo de grande
importancia para a prevengdo e alerta de trabalhadores e visitantes, apresentaram baixos
indices de ocorréncia nas industrias de beneficiamento, pois em apenas 57,85% delas ha
esta indicagdo. Ja o fechamento ou o isolamento dos espagos confinados, referente ao
item 3, mostraram indices ainda menores, sendo que esta € uma medida crucial para evitar
acidentes, de principalmente pessoas desavisadas e/ ou sem o treinamento adequado.

O item com maior indice de ocorréncia foi 0 4, que trata da informagéo dos riscos e
medidas de controle nos locais de trabalho em espagos confinados, aos trabalhadores das
industrias arrozeiras do RS, obtendo um indice de 88,9%, a informacao dos trabalhadores
sobre o riscos de acidentes em espagos confinados € uma das principais medidas para que
sejam evitados acidentes em ambiente confinados, pois somente com informagdo e
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conscientizagdo dos trabalhadores as medidas de controle e prevengéo de acidentes sera
eficiente.
Tabela 1. Constatacdes relativas a trabalhos em espacos confinados, segundo a NR 33.

indice
INFORMAGOES verificado
(%)

1 - Sao adotadas medidas de seguranga nos espagos confinados 72,2
2 - Séo identificados e sinalizados claramente os espagos confinados 57,8
3 — Os espagos confinados séo isolados e fechados com travas ou cadeados para 333
evitar a entrada de pessoas ndo autorizadas ’
4 - Trabalhadores séo informados dos riscos e medidas de controle nos locais de 88.9
trabalho em espacos confinados ’
5 - A empresa possui equipamentos para controle de riscos, previstos na PET para o 47.2
ingresso
6 - Ha, na empresa, equipamentos para resgate em espagos confinados 36,1
7 - Ha sistema de comunicagdo entre o vigia e os trabalhadores autorizados 36,1
8 — Ha supervisor de entrada com treinamento de 40 horas de acordo com a legislagéo 27,8
9 — Ha vigias e trabalhadores autorizados tem treinamento de 16 horas de acordo com 222

a legislagéao

Dentre as empresas arrozeiras do estado do RS, menos da metade (47,2%)
possuem equipamentos para o controle de riscos no ingresso em espagos confinados.
Embora sejam de extrema importancia e muitas vezes vitais os equipamentos para resgate
em espacos confinados esta presente em apenas 36,1% das unidades. Estes resultados
demonstram que embora a grande maioria dos trabalhadores seja informados quanto aos
riscos de acidentes (item 4), os indices de utilizacdo e presenga dos equipamentos de
protegéo e resgate em espacos confinados é bastante baixo. O sistema de comunicagéo
que assim como os equipamentos de resgate, é pouco presente nas industrias, sendo
presente em 36,1% das empresas.

O trabalho em espacgos confinados deve ser realizado apenas por pessoas com
treinamento adequado, ja que apenas o conhecimento do correto comportamento dos
ambientes confinados nao é suficiente, devem também ser capazes de gerenciar o risco de
gases perigosos corretamente e manuseé-los profissionalmente. Quando avaliado o
cumprimento as exigéncias da legislacdo de treinamentos de 40 hs aos supervisores e 16
hs para os vigias e trabalhadores autorizados os indices de ocorréncia sdo preocupantes,
por terem se mostrado extremante baixos, de 27,8 e 22,2% respectivamente.

A Figura 1 mostra os indices utilizacdo de equipamentos para controle de riscos,
previstos na Permisséo de Entrada e Trabalho para o ingresso em espagos confinados, nas
industrias de beneficiamento de arroz, em que ha utilizagdo de equipamentos, de acordo
com o indice verificado no item 5 da Tabela 1.

Os resultados apresentados na Figura 1 mostram que o indice de utilizagcdo e
oferta de equipamentos de protecdo é bastante baixo, embora se conhegam os riscos da
ocorréncia de acidentes nestes locais confinados (Tabela 1). O equipamento para o
controle de riscos em espagos confinados com maior indice de utilizagado € o exaustor, que
é utilizagédo para a remocao de gases téxicos e/ ou inflamaveis dos espacos confinados, os
quais sdo responsaveis por um grande numero de acidentes e mortes em ambientes
confinados, por isso sua correta utilizagdo € imprescindivel, porém nao é suficientemente
eficiente pois se mal utilizado podera ndo podera néo retirar todos gases tdxicos e/ou
inflamaveis, devendo entdo ser acompanhado com a utilizagdo de um aparelho de medig¢édo
de O, ou um detector de gases que ira monitorar sua eficiéncia e garantir a seguranca dos
trabalhadores.

Recomenda-se, sempre que possivel, a ventilagdo exaustora local, que é a
solucéo ideal. Ela tem como objetivo principal a protecao da saude do trabalhador, uma vez
que capta os poluentes da fonte, antes que os mesmos se dispersem no ar do ambiente de
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trabalho, ou seja, antes que atinjam a zona de respiragao do trabalhador.

A Tabela 2 apresenta mostra os indices utilizagdo de equipamentos para controle
de riscos, previstos na Permissdo de Entrada e Trabalho para o ingresso em espagos
confinados, nas industrias de arroz, em que ha utilizagdo de equipamentos, de acordo com
o indice verificado no item 5 da Tabela 1.

Tabela 2 — Utilizagdo de equipamentos para controle de riscos, previstos na Permissdo de
Entrada e Trabalho para ingresso em espacos confinados, verificados nas industrias do RS

Equipamento para controle de riscos Utilizagao
Mascara com filtro 10,53
Exaustores 42,11
Aparelho de detecgédo de gases 52,63
Cinto de seguranga 26,32
Tripé 17,79

Na Tabela 3 sdo apresentados os indice de procedimentos de trabalho realizados
no interior dos silos em relagéo a seguranca dos trabalhadores ao ingressarem em espagos
confinados.

Tabela 3 — indice de procedimentos de trabalho realizados no interior dos silos em relagdo
a seguranca

Procedimentos dos trabalhos no interior dos silos em relacédo a seguranca indice (%)
uso de cinto de seguranca 75,00
uso de cabo linha de vida 61,11
mascaras com filtros apropriados 100,00
6culos de protecéo 97,22
realizados com no minimo dois trabalhadores 91,67
e um deles permanece no exterior 69,44
ha meios seguros de saida ou resgate 52,78
os trabalhadores séo treinados para usar os equipamentos de emergéncia 77,78

Com excecgao dos procedimentos de cabo linha de vida, saidas de resgate e
permanéncia de um trabalhador no exterior os demais indices de procedimentos utilizados
podem ser considerados satisfatérios (Tabela 2). Dentre os indices insatisfatérios
verificados pode-se destacar a permanéncia de um trabalhador que muitas vezes pode ser
vital para o resgate e verificagao de acidentes.

CONCLUSAO

a) Os altos indices de informagdo dos trabalhadores quanto aos riscos e medidas
de controle nos locais de trabalho em espacgos confinados, néo se refletem nos demais itens
avaliados; b) Os indices de sinalizagdo, medidas de prevengdo, equipamentos de
prevengdo de riscos e entradas e treinamento de supervisores e trabalhadores autorizados
quanto aos acidentes de trabalho em espagos confinados mostraram-se bastante
insatisfatérios nas industrias arrozeiras do RS; ¢) Mesmo em industrias que ha utilizagdo de
equipamentos os indices de equipamentos utilizados s&o baixos.
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