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Se, para o arroz, a férmula hibrido simples é atualmente a Unica forma varietal utilizada
para a exploragao da heterose, a formula hibrido triplo, & possivel e € uma outra forma para
beneficiar-se da heterose no arroz.

Diferentemente dos hibridos simples e das variedades linhagens, ambos geneticamente
homogéneos, os hibridos triplos sédo geneticamente heterogéneos. A variabilidade genética
dos hibridos triplos permite ter um maior nivel de homedstase. O hibrido triplo, que junta as
vantagens da heterose e da homedstase, provavelmente é uma opgao mais interessante
que o hibrido simples para os ambientes dificeis (terras altas, problemas de frio, escassez
de agua, forte pressao de doengas...).

Para a produgéo de hibridos triplos uma estratégia, adaptada as caracteristicas do arroz, é
desenvolvida na Bolivia pelas instituicdes Aspar, CIAT e CIRAD. Classicamente um hibrido
triplo resulta do cruzamento entre um hibrido simples e uma linhagem. Nessa estratégia, o
hibrido simples é substituido por uma populagdo restauradora oriunda de uma Unica planta
heterozigotica (planta Sp) e as sementes do hibrido triplo resultam do cruzamento entre
uma linhagem A androestéril e essa populagao restauradora. A planta S, é selecionada
dentro de uma populagdo conduzida por um processo de selecao recorrente para a
habilidade combinatéria com linhagens A elites.

A formacgéao da populagéo R, progenitor do hibrido triplo, segue as seguintes etapas:

e  Por um processo de testcross uma planta Sy é selecionada dentro de uma
populagdo em processo de selecdo recorrente. A planta S, € selecionada em
fungéo da sua habilidade a combinagdo com algumas linhagens A elites.

e  As plantas androestéreis (25%) da familia Sy resultante da autofecundacédo da
planta Sy sdo colhidas e formam a populagado R1. A familia Si, transplantada, é
isolada de qualquer contaminagao polinica.

e A populagdo R1, ftransplantada, é recombinada colhendo as plantas
androestéreis (1/3 das plantas) para formar a populagéo R2.

e A populagdo R2 constituida de metade de plantas férteis e metade de plantas
androestéreis é colhida em bulk para formar a populagao R progenitor do hibrido
triplo. As sementes da variedade hibrido triplo resultardo da alofecundagéao de
uma linhagem A pelo pdélen dessa populagéo R.

O processo de selegcdo para a obtencdo de hibridos triplos € muito mais simples e
econdmico que o processo de obtengéo de um hibrido simples:

e O processo é mais rapido: para a obtengdo de um hibrido simples é necessario
uma duracdo de 6 a 8 anos enquanto que para um hibrido triplo s6 4 a 5 anos
s80 necessarios.

e Os recursos (superficies de ensaios, volume de amostras de sementes para
manejar) necessarios para a selegao sao reduzidos em relagcdo a um programa
de obtencgao de hibridos simples.

e O progresso genético efetuado pelo processo de selegcdo recorrente é
imediatamente disponivel para o processo de criagao varietal.

Um programa de selegdo de hibridos triplos sempre pode ser transformado em um
processo de selegdo de hibridos simples sem modificagdes particulares. Um programa de



hibridos triplos pode, sem praticamente nenhum acréscimo, ser integrado em um programa
de selegdo para hibridos simples. A Unica condicdo, em ambos os casos, é ter um
programa de selegéo baseado em selegdo recorrente.

Visto que a populacdo progenitor R do hibrido triplo depende das sementes colhidas em
uma unica planta So a vida comercial de um hibrido triplo é limitada no tempo e em
superficie. Essas limitagbes ndo representam um problema se a selegéo dos hibridos
triplos for baseada em um processo de selegao recorrente que regularmente liberara novos
hibridos. A troca continua das variedades comerciais evitara também os problemas
fitosanitarios ligados a exploragao de uma uUnica variedade em superficies grandes.



